
SIY AK SENTÒM
Nan enfeksyon primè epi ki retounen tout tan, la pli
pa de moun asentomatik (san sentòm) oswa mon-
tre siy piti oswa sentòm. Si ou gen sentòm, premye
plè yo parèt nan lespas de 2 semèn apre ke viris la
te transmèt.

Sentòm nan fanm enkli:
• Pèt vajinal
• Gratèl
• Iritasyon nan anis (twou dèyè)
• Ti blesi tout otou zòn jenital oswa dèyè 
• Enfeksyon nan bouch oswa sou lèv

“ti blesi lafyèv”
• Sentòm tankou grip (fyèv ak glann

anfle)

Sentòm nan gason enkli:
• Pèt nan pijon
• Doulè oswa difikilte pou pipi
• Tèt pijon an anfle oswa douloure
• Iritasyon nan anis (twou dèyè) 
• Ti blesi tout otou zòn jenital oswa dèyè 
• Enfeksyon nan bouch oswa sou lèv 

“ti blesi lafyèv”
• Sentòm tankou grip (fyèv ak glann anfle)

TRANSMÈT 
Enfeksyon viris Èpès Senpleks yo transmèt pa:
• Transfè saliv (krache) 
• Sèks Vajinal, nan dèyè, oswa sèks 

sousad (VÈS-2)
• Kontak oral-jenital, oral-anal, ak anal-jenital 
• Manman ki enfektè pase sa bay tibebe pandan 

y ap akouche pa vajen 

COMPLIKASYON/KONSEKANS YO
Si enfeksyon HSV an rete san trete ka lakòz pou:
• Blesi ki doulè nan jenital ki Retounen tout tan
• Ogmantasyon risk pou trape enfeksyon VIH
• Ogmantasyon nan efektivite nan moun ki enfektè

an VIH 

Si enfeksyon VÈS lan rete san trete, pandan 
gwosèka lakòz pou: 
• Enfeksyon fatal nan tibebe ki fenk fèt

PREVANSYON
• Abstinans sou kontak seksyèl 
• Kapòt letèks ka pa redwi risk pou 

èpès jenital si kote ki enfektè an pa kouvri
• Evite kontak seksyèl avèk yon patnè ki enfekte 

Rekòmandasyon pou anpeche 
pwopagasyon enfeksyon:
Sispann kontak seksyèl si siy yo oswa ou genyen 
sentòm 
• Fè tès sondaj pandan gwosès 
• Notifye tout dènye sèks patnè yo si ou enfekte

TRETMAN
Pa genyen tretman pou èpès, men medikaman 
antiviral fè blesi yo ale pli vit. Tretman dwe enkli 
medikaman ke yon doktè preskri. Souvan yo itilize, 
Asiklovir, Famisiklovir, Valasiklovir avan epi pu lòt 
epizòd yo tou pou kòm terapi pou redwi yo.

EEnnffòòmmaassyyoonn ppoouu PPrraann KKoonnttaakk::
PPoouu pplliiss eennffòòmmaassyyoonn ssoouu ssèèvviiss kklliinniikk LLaafflloorriidd yyoo,, llookkaassyyoonn,, aakk
rreekkòòmmaannddaassyyoonn ppoouu ttrreettmmaann ttaannpprrii  vviizziittee nnoouu nnaann ssiittwwèèbb
hhttttpp::////wwwwww..ddoohh..ssttaattee..ffll..uuss//ddiisseeaassee__ccttrrll//ssttdd//cclliinniiccaall//cclliinniiccaall..hhttmmll  
KKoommiinniikkaassyyoonn eelleekkttwwoonniikk ssoouu kkoouurryyèèll::
HHSSDD__SSTTDD@@ddoohh..ssttaattee..ffll..uuss.. 

NNaassyyoonnaall LLiiyy SSTTDD 
11--880000--222277--88992222 ((2244 ssoouu 2244,, 77 jjoouu ppaa sseemmèènn))

PPaayyòòll 
11--880000--334444--77443322 ((88 aamm --22 ppmm LLèèss,, 77 jjoouu ppaa sseemmèènn))

MMaall ppoouu TTaannddee
11--880000--224433--77888899 ((1100 aamm--1100ppmm LLèèss,, LLeenndd..––VVaanndd))

VÈS (Viris Èpès Senpleks), koze pa tip 1 (VÈS-1) ak tip 2 (VÈS-2), se koz pli komen
nan ilsè jenital Ozetazini. Jeneralman, enfeksyon èpès jenital koze pa VÈS-2.


